Meine Zeit bei African

Auf einem Fest in meinem Heimatdorf Reifferscheid traf ich

im Sommer 2016 zum ersten Mal Harriet Bruce Annan. Sie

war dort um eine Spende fiir ihren Verein , African Angel“

entgegenzunehmen. Ich unterhielt mich lange mit Harriet und

sie erzahlte mir von ihrem Projekt. Ich hatte sofort groRes

Vertrauen zu ihr und sie bot mir an, nach Ghana zu African

Angel zu kommen. Da ich nach meinem Abitur den Wunsch

hatte, mich in einem sozialen Projekt zu engagieren, war ich

von dieser Idee begeistert.

Einige Monate und etliche Impfungen spéter im April 2017

war es dann soweit. Mein Flug ging von Diisseldorf (iber Paris

nach Accra, der Hauptstadt Ghanas. Spét in der Nacht kam ich

in Afrika an und war wirklich sehr froh, Harriet mit einigen

Kindern am Flughafen wiederzusehen.

Ich brauchte dann aber doch etwas Zeit zum Einleben,

um mich an das Klima und das fremde, sehr scharfe

Essen zu gewdhnen. Es wurde mir aber leicht gemacht,

mich im Cottage zurecht zu finden, egal ob ich bei der

Zubereitung des Essens half, den Jiingeren vorlas oder bei

den Hausarbeiten half oder auch Deutsch unterrichtete,

immer war ich von fréhlichen Kindern umgeben.

Unterstitzt wurde ich dabei von Harriet und den alteren

Jugendlichen im Cottage, den Seniors, die schnell zu meinen
Freunden wurden.
Bei African Angel leben fast 100
Kinder in allen Altersstufen von
Junior bis Seniors. Aile haben ihre
eigenen Aufgaben in der
Gemeinschaft. Jeder Tag beginnt
vor Sonnenaufgang mit dem
Morgengebet um 04:00 Uhr.
Dieses Gebet unterscheidet sich
grundsatzlich von dem, was wir in

~ Europa unter einem Gebet
“ verstehen.

Mit Trommeln und Rasseln wird der Gesang und der ausgiebige Tanz
unterstitzt. Das ,Daily Bread” und eine Bibellesung bilden den Abschluss des
Morgengebets. Danach steht fiir die Kinder Hausarbeit auf dem Programm.
Vor dem Friihstiick wird geputzt und gekehrt und alles in Ordnung gebracht.
Fir die Schulkinder geht es dann mit dem eigenen Bus, dem , Dieter”

(So hieB der Spender und es ist unglaublich, wie viele Menschen doch in

so einen Bus passen konnen!) zu den unterschiedlichen Schulen. Die dlteren
Jugendlichen, die Seniors, bleiben im Cottage zuriick.

Als Seniors werden die Jugendlichen
bezeichnet, die schon Abitur gemacht
haben. Alle bleiben nach ihrem
Schulabschluss noch ein Jahr im

Cottage um zu helfen, bevor sie ihre

weitere Ausbildung beginnen. Es gibt

immer viel zu tun, bevor die Kinder

wieder aus der Schule zuriickkommen:
Putzen, Wasche waschen, Gartenarbeit,
Einkaufe auf dem Markt erledigen oder auch
Tag so anfallt...

Nach der Schule und vor dem Essen werden
zuallererst die Hausaufgaben erledigt. Die
Aufgabe der Seniors ist es dabei, den Juniors
bei ihrer Arbeit zu helfen und ihnen auch
Nachhilfe zu geben. Am Nachmittag gibt es
dann doch etwas Freizeit. Die Jungen nutzen
diese meistens zum FuBballtraining mit dem eigenen Coach. Madels
beschaftigen sich mit Lesen oder typisch ghanaischen Spielen....

Carlotta & Rachel auf dem Balkon im Cottage mit Blick auf die “schone
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Um 18:00 Uhr wird es in Ghana immer schlagartig
dunkel, d.h. es Zeit zum Abendessen.

Danach ist wieder Lernen angesagt, die sogenannte
~Preptime”. Dort wird gelernt, gelesen oder es gibt
Nachhilfe und IT-Unterricht. Fir die jingeren Kinder
ist es danach Zeit zum Schlafen. Die Alteren
versammeln sich vor dem Schilafen aber nochmals
z2um Gebet. Und das kann in Ghana auch schon mal eine
Stunde dauern.

Es gabe sicherlich noch ganz Vieles zu erzihlen, was
aber den Rahmen dieses kleinen Berichtes sprengen
wiirde.

Vielleicht zum Schluss noch ein paar Worte dariiber,
was ich persénlich aus Ghana mitgenommen und
gelernt habe:

Das Leben in Afrika ist anders. Alle Kinder sind
unglaublich dankbar, dass sie die Mdglichkeit haben

zur Schule zu gehen und zu lernen. Das merkte

ich besonders bei meinem Deutschunterricht, den

ich zusatzlich im Cottage gehalten habe. Die Kinder waren

aufmerksam und motiviert méglichst viel zu lernen, und sie haben in ganz kurzer
Zeit unheimlich schnell und viel gelernt.

Natdrlich ist die Mentalitat eine andere als in Deutschland. Es wird deutlich mehr
getanzt und gesungen, man wird Gberall freundlich und {berschwinglich
empfangen und etwas was fiir mich sehr bemerkenswert war, ist der Respekt und
die Gehorsamkeit die Jiingere den Alteren entgegenbringen.

Uberrascht hat mich allerdings auch das Bild, das die Menschen dort von Europa
haben. Die Kinder waren sehr iberrascht zu sehen, dass ich mit einem Messer
umgehen oder auch putzen kann. Sie dachten, wir haben hier fiir Alles Maschinen
und machen gar nichts mehr selbst.

Umso schoner war dann aber der Austausch von Unterschieden und
Gemeinsamkeiten in Gepflogenheiten, Traditionen, Wertvorstellung oder auch
Politik. Dieser Blick auf Dinge aus einer anderen Perspektive, hat mich persénlich
auf jeden Fall weitergebracht.

Doch das Schonste was ich aus Ghana mitnehmen konnte, sind die neu
gewonnenen Freundschaften. Noch heute Monate spiter, stehe ich regelmiRig in
Kontakt, und ich kann es kaum erwarten, wieder nach Ghana zu reisen und meine
vielen Freunde zu treffen.

Email an:

Carlotta@african-angel.de
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Llebe Mltgheder, Paten, Helfer
& Freunde von African Angel

Gerade hat Harriet neue Sachspenden
fir die Kinder im Cottage gepackt

& auf den Weg gebracht!

Wir bedanken uns fir all die tollen
Aktionen & die wunderbaren Ideen
und Winsche, die uns immer wieder
erreichen!

Vielen, vielen Dank, dass Sie an uns
helfen, unsere Vision weiter zu
verfolgen und zu verwirklichen!

Ihre Harriet

mit den Kindern in Accra & Kiew
& das Team von Afncan Angel

Cummerzbartk DisseldorfKto.:
IBAN DE58 3008 0000 0611 9451 00
SWIFT-Code DRESDEFF300




